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Abstract 

The methods of parents in raising their children and treating them since childhood have 

profound effects on children's personalities and behaviours in various aspects of life, 

including the way they deal with others. There is no doubt that this matter is of great 

importance, as man is a social being by nature and he cannot live isolated from people, 

but his interests require that he coexist with them. Hence, the way he deals with people 

will have a great impact on his success in his life and his ability to adapt to people and 

achieve his legitimate goals and desires to enjoy a good and stable life away from 

problems and psychological pressures. So, the identification of the methods of parents’ 

treatment to their children and distinguish the negative from the positive of them is of 

great importance, and this is what is addressed in this paper to recognize these methods 

and to identify the opinions of psychologists, sociologists, and educationists on that in 

the light of the balanced and directed Islamic vision. 
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 ملخص البحث 

عميقة ال   الآثار  ، وتبيِّ أبنائهم ومعاملتهم منذ الصغرتربية    ساليب الوالدين ف دف هذه الدراسة لإظهار أ ته
عن أساليب وأنماط معاملة الوالدين   للكشفوتهدف    ،على شخصيات الأطفال وسلوكياتهم وتصرفاتهم

هذه   تظهركما    ،التعرف على أساليب معاملة الوالدين لأطفالهم  ف  وتكمن أهمية هذه الدراسة  ،للأطفال
تشكيل السلوك الموجه   ثرها فأالدراسة أهمية وأثر أساليب معاملة الوالدين ف تربية الأطفال بوجه عام و 

أن أساليب معاملة الوالدين للأطفال هي من أكبر العوامل تأثيراً   ف   شكلةالم  ، وتتضح للآخرين بوجه خاص
المنهج الوصفي الباحثة    ت وقد استخدم   ، ف سلوك الأطفال تجاه الآخرين سواء العدواني منه أو الإيجابي

الدراسة وقد توصلت هذه    ،المنهج الذي يساهم ف وصف وتحليل الظاهرة محل الدراسة  ووه  ؛التحليلي
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مثل التقبل والتشجيع والمبادرة وبث الثقة بالنفس والروح الاستقلالية  الإيجابية؛من أساليب التربية    لمجموعة 
 . ونحو ذلك كما أظهرت بعض الأساليب السلبية مثل الحماية الزائدة والقسوة وغير ذلك

 الرؤية الإسلامية   –سلوك الأطفال    –المعاملة الوالدية    :الكلمات المفتاحية
 

 مقدمة
  يتلقىحيث  الأسااافي ف تيوير اليفل وتشااكيل كيفية التصاارف الصااحيح تجاه الآخرين  الركن ان هماالوالد 
ومن هنا فإن  ،امنهموالميول والتوجهات  المشااااااااااااااعروالعواطف و التواصااااااااااااال  ارات  أولى الخبرات ومه اليفل 

الأبناء،  هؤلاء ف تكوين شخصية عظيما  تأثير  أهمية كبيرة و لأبنائهماللوالدين وطريقة معاملتهما وتربيتهما  
فيبيعاة العلاقاة الأساااااااااااااارياة بي الآباء والأبنااء لهاا تأثير على نتلف جوالااب الحيااة النفسااااااااااااااياة والاجتمااعياة  
والعلمية لدى الفرد، ويظهر هذا الأثر حساااااااب طبيعة العلاقات أو أسااااااااليب المعاملة الوالدية الساااااااائدة ف 

النمو الساااااليم من ليع النواحي  عملية   يتراع، فإن كالات المعاملة التي يتلقاها ساااااوية  1اء بنالبيت تجاه الأ
مبنية  و تعتمد على التحاور والتواصال المساتمر بي الوالدين والأبناء  و النفساية والاجتماعية واسسامية وغيرها 

ن يساااااااااتعملان اأما إذا كان الوالد  ،ملموساااااااااة  إيجابيةفسااااااااايكون لذلك  ثار  على أساااااااااس الاحترام والتقدير
كالعقاب والقسااااااوة والعنف فإن ذلك ساااااايؤثر حتماً على شااااااخصااااااية الأبناء وبالتا  ير سااااااوية  غ أساااااااليب

 ، 2  سااااتؤدي هذه المعاملة الساااالبية إلى ظهور افاااايرابات لافسااااية وتصاااارفات ساااالبية وعدوالاية تجاه الآخرين
اته فلما كالات الأساااارة المؤسااااسااااة يوذلك لتأثيرها الكبير على شااااخصااااية اليفل من حيث تصاااارفاته وساااالوك

لاظرا لدورها المؤثر والفعال ف اكتساااااااااب الفرد القيم والأساااااااااليب الاجتماعية التي المجتمع  التربوية الأولى ف  
 نها فهي حجر الأساااااافي ف تكوين شاااااخصاااااية اليفل وبناء معارفه وأفكاره كما أالمجتمع ترسااااام توجهاته ف 

وأثارها   اتهالشاااارلن الذي تتشااااكل منه شااااخصااااية اليفل النفسااااية والعقلية والاجتماعية  يث تترك بصااااما
وقاد تركات هاذه المعااملاة   بلوغاه ساااااااااااااان المراهقاة  حتى    ، و ينمو اليفال3العميقاة على حيااتاه المسااااااااااااااتقبلياة

  ،يتعامل بها مع الآخرين الحياة التي الصاغر  ثارها على تصارفاته ومساالكه ف تعرض لها ف والأسااليب التي
وهو مااا داادد من ج درجااة التوافد أو عاادم التوافد مع المجتمع الااذى يعيثم وداادد من ج درجااة النجاااح  

 ي.والاجتماع  هذا المجتمع بكل ما تشتكل عليه جوالاب النجاح المهني الذى دظى به ف

 
 الدايرى، سالم بن حميد بن سعيد أساليب التنشئة الأسرية كما يدركها طلبة دبلوم التعليم العام وعلاقتها بالتوافق النفس ي لديهم، رسالة  1

 ماجيستير بجامعة نزوى، عمان بكلية الآداب والعلوم قسم التربية، بالعام 2016، ص 2

  مخلوف   وشريف، شاديه عيس ى  وأفنان توفيق صالح الأساليب التي يتبعها الأخصائيون والمعلمون لتعديل السلوك العدواني لدى الأطفال  2

 ذوي الإعاقة السمعية ودور المؤسسة والأهل في تنفيذها، ورقة بحثية منشورة، مجلة جامعة الاستقلال للأبحاث، المجلد 4، العدد 1، ص 

  حاج على، كاهنة، حماش الحسين،  أهمية أساليب المعاملة الوالدية في تحقيق التوافق النفس ي الاجتماعي للمراهق  مجلـة الحقوق والعلوم  3

 الإنسانية المجلد14، العدد 4، 2021، ص 136  
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ولقد اهتم العديد من الباحثي وعلماء النفس والاجتماع والتربية بموفااوع أساااليب معاملة الوالدين  
للأبناء اهتماماً كبيراً، وأولوه عناية خاصااااااااااة وذلك للدور المهم والفعّال الذي تقوم به الأساااااااااارة ف تنشاااااااااا ة  

   الأبناء وتشكيل شخصيتهم وتحديد مستقبلهم التعليمي والنفسي والاجتماعي.
 

فاااااوء ما توحى به وتوجه  ف ذلك الأمر عناية خاصاااااةعلماء الإسااااالام   ومن جالاب  خر فقد أولى
  للاهتمام توجيه الوالدين   فمن الآلت ما يجاء صااااااااردا ف  القر لاية والاحاديث النبوية الشااااااااريفةالآلت إليه 

ذلك أمر رفااااعة اليفل والولاية عليه وتوجيهه منذ  واهتم الإسااالام بتفاصااايل دقيقة بما ف  ،أبنائهمبتنشااا ة  
راً واقُودُهاا النَّافُي واالحِْجااراةُ   الصااااااااااااغر ومن ذلك قوله تعالى   اُ كُمْ واأاهْلِيكُمْ  أاياُّهاا الَّذِينا  مانُوا قُوا أالااْفُسااااااااااااا ﴿لا

تااأْذِلْاكُمُ الاَّذِينا مالاكااتْ أا اْاالاكُُمْ   :سااااااااااااااورة النور  ومناه قولاه تعاالى ف [6]التحريم:   أاياُّهااا الاَّذِينا  مانُوا ليِاسااااااااااااااْ ﴿لا
لُغُوا الْحلُُما  عُونا ثيِااباكُمْ مِنا الظَّهِيراةِ وامِنْ واالَّذِينا لَاْ يااباْ ةِ الْفاجْرِ واحِيا تاضااااااااااا لاا ثا مارَّاتٍ مِنْ قاابْلِ صااااااااااا  مِنْكُمْ ثالاا

ثُ عاوْرااتٍ لاكُمْ لايْسا عالايْكُمْ والاا عالايْهِمْ جُنااحَ بااعْداهُنَّ طاوَّافُونا عالايْكُ  اءِ ثالاا ةِ الْعِشااا لاا كُمْ عالا بااعْدِ صااا ى  مْ بااعْضااُ
ُ عالِيمَ حاكِيمَ  ]النور:  َُّ تِ واا ُ لاكُمُ الْآلا َُّ ُ ا دياث حااالأ ذلاك ومن أبرز ماا ورد ف  [58بااعْضٍ كااذالاِكا ياُبايِّ

كال مولود يولاد على    "  :تنشاااااااااااااا اة الأبنااء وتوجياه ساااااااااااااالوكهم تبيااُ لأهمياة دور الوالادين ف صلى الله عليه وسلم النبوياة قولاه  
ساااااااااارة فالرؤية الإساااااااااالامية تهتم اهتماما كبير بدور الأ4 " جسااااااااااالاه   واه يهودالاه أو ينصاااااااااارالاه أوأبالفيرة ف

أهمية   لها  الأسااارة ا، من حيث أن وتوجيهه  الأطفالتكوين شاااخصااايات   والوالدين على وجه الخصاااوص ف
  .الأولى التي ينشأ فيها الفرد ويترعرعالخلية   بالغة ف حياة الفرد والمجتمع، كونها 

 
من أبرز المؤثرات التي ف سلوك الأطفال تجاه الآخرين   د الوراثية والنفسية والبيولوجية تعوإن العوامل  

، كما  5من حولهم ويعتبر التباين الثقاف والاجتماعي من أبرز العوامل التي تؤثر على ساااااااااااااالوكيات الأطفال
معظم الأخصااااائيي النفساااايي   عليهاأن التنشاااا ة الاجتماعية والدينية السااااليمة تعُد من الأساااااليب التي لابه  

 .والاجتماعيي ف معاملة الأطفال لضبط سلوكيات الأطفال وتهذيب أفكارهم بشكل وافح
 

التي تبرز ف معاملة الأطفال والتي ينتشااااااااار  السااااااااالبية    وقد بيّ علماء النفس العديد من الأسااااااااااليب
والضااااابط  د يأسااااالوب التقيو منح الحرية الكاملة للأطفال،   منها أسااااالوبو   اساااااتخدامها من جالاب الوالدين

  يوه  الخوف الزائد أو الإهمال المبالغ فيه للأطفالفضااااالا عن  ،، وأسااااالوب التدليل غير المنضااااابطالمبالغ فيه

 
  متفق عليه، أخرجه البخار ي  برقم 1358 ومسلم برقم 42658

  الداير ي ، سالم بن حميد بن سعيد أساليب التنشئة الأسرية مرجع سابق،  ص 53
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فى تكوين   ولها  ثارها البالغة  ن تجاه أطفالهماالتي يتعامل بها الوالد   السااااااااااالبية  الأسااااااااااااليبصاااااااااااور  منليعا 
 .شخصياتهم
 
وهو أسااالوب كالأسااالوب الد وقراطي   تتبع بعض الأسااااليب الإيجابية  التي هناك الكثير من الأسااارو 

التساااااامح أي   أسااااالوب  ،بجو من المحبة  الأبناءي إحاطة  أ  الإيجابيسااااالوب الحب والتقبل  أ ر،و الحوار والتشاااااا
أسااااالوب  و   والدعم النفسااااايوأسااااالوب التشاااااجيع   ،تغافاااااي عن الأخياء العفويةالالحب والإقناع و  أسااااالوب
تشاااااااكيل المعايير النفساااااااية والاجتماعية  وتساااااااهم ف  هي الوساااااااائل التي تقوم علىونحوها و   ،الإيجابيالتقويم 

  .6والقيم للأطفال بشكل ملموفي ووافح
 

وبناءً على ما تقدم سااااااتركز الدراسااااااة على أثر أساااااااليب معاملة الوالدين للأطفال ف ساااااالوكهم تجاه  
لديهم ولدى   الكشااااااف عن أنماط معاملة الوالدين ووسااااااائلهم وألاواع الساااااالوكحيث تسااااااعى إلى الآخرين، 
كما   ،تفسااااار ذلك  وقد تشاااااير غلى النظرلت النفساااااية التي ،قد تكون متأثرة بتلك السااااالوكيات الأبناء التي

الآلت القر لاية والأحاديث  برؤية الإسالام الضاابية لهذه القضاية كما يبرز ذلك ف  الإلمام  تهدف الورقة إلى
 .النبوية

 
 المبحث الأول: مفهوم أساليب معاملة الوالدين 

إن المفهوم اللغوي لكلمة أساااليب مشااتقة من كلمة ساالب والساالب هو الاسااتيلاء، ولعها أساااليب بمع  
طرق، وأماا المفهوم الاصاااااااااااااايلاحي لهاا فقاد تعاددت تعااريف أساااااااااااااااالياب المعااملاة الوالادياة، ومن بي هاذه  

بأنها مجموعة العمليات التي يقوم بها الوالدان ساااواء عن قصاااد أو غير قصاااد ف  القريييالتعاريف ما ذكره 
تربية أبنائهم، ويشااااااااااامل ذلك توجيهاتهم لهم، وأوامرهم ولاواهيهم، بقصاااااااااااد تدريبهم على التقاليد والعادات  

ظهر من الاجتماعية، أو توجيههم للاساااتجابات المقبولة من قبل المجتمع، وذلك وفد ما يراه الأبناء وكما ي
 .7خالا وصفهم لخبرات المعاملة التي عايشوها"

 

 
  عزور شافية،   قالي جنات،   تقييم اساليب المعاملة الوالدين لممارسة على   تلاميذ  المرحلة الابتدائية قي ظل جائحة كورونا،  مجلة جامعة العربي   6

 بن معيدى  

 المجلد 14- عدد2-أغسطس 2021-ص 330

   القريطي، عبد المطلب، )2014(، الموهوبون والمتفوقون، الطبعة الأولى، بيروت، لبنان، عالم الكتب، ص38.  7
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بينما أكد زريد أن أساااااااليب معاملة الوالدين هي "اليرق التي  كن للوالدين اسااااااتخدامها ف تربية  
 .8الأطفال  يث تؤثر هذه اليرق ف تكوين شخصيتهم ف المستقبل"

 
"اليرق المتبعة اجتماعياً وثقافياً من أجل اشاتراك   اأنهمن نلوف  شاادية إليه  ت  ويقرب منه ما أشاار 

 .9الآباء والأمهات ف استخدام هذه اليرق لتربية الأطفال"
 

ري "بأنها استمرارية أسلوب معي أو مجموعة من الأساليب المنتجة ف تربية اليفل يبينما عرفها الدا
 .10وتنش ته"
 

ن على او كن القول إن أساااااااااااليب معاملة الوالدين هي: اليرق والممارسااااااااااات التي  ارسااااااااااها الوالد 
ن من قيم ومبااد  وعاادات وتقاالياد  ياث تؤثر هاذه االادوام ف تربياة الأطفاال من خلال ماا تعلماه الوالاد 

 الممارسات ف شخصية الأطفال بشكل وافح ومباشر.
 

 معاملة الوالدين وأنماط  المبحث الثاني: أساليب  
هناك العديد من أنماط وأساااااااااااليب معاملة الوالدين للأطفال، ولكل عائلة أساااااااااالوبها ف التعامل مع 

 أبنائها والسييرة عليها بأساليب متعددة خلال رعايتها لأبنائها الأطفال.
 

 ويمكن تقسيم أساليب معاملة الوالدين إلى: أساليب سوية، وأساليب غير سوية:
 الأساليب السوية: -أولا 

وفى فاااوء ما الاتهت إليه   يقصاااد بها الأسااااليب الصاااحيحة من وجهة لاظر الحقائد التربوية والنفساااية
 هذا المضمار   الدراسات الميدالاية المتنوعة ف
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 منشورة، مجلة علوم التربية الرياضية والعلوم الأخرى، كلية التربية البدنية، جامعة المرقب، ليبيا، ص12

    مخلوف  وشريف، شاديه عيس ى،  وأفنان توفيق صالح،  الأساليب التي يتبعها الأخصائيون والمعلمون لتعديل السلوك العدواني لدى الأطفال  9

 ذوي الإعاقة السمعية ودور المؤسسة والأهل في تنفيذها، مرجع سابق،  ص 38

   الدايري، أساليب التنشئة الأسرية، مرجع سابق، ص 23  10
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 أسلوب التسامح والتساهل: -1
ميالبهم، كما دققوا مسااااتقبلهم ويشاااابعوا حاجاتهم و وا  يتيح هذا الأساااالوب أمام الأبناء الفرصااااة أن يشااااكل

 ارساااااون الساااااييرة والضاااااغوط على أبنائهم  يسااااامح الآباء لأبنائهم بممارساااااة ما  يلون إليه من ألاشاااااية ولا 
له  سااااااااااامحة إلى تحمل ساااااااااالوك ابنها المحتا  إلى تعديل وتغيير وهي بذلك تتيح  تبشااااااااااأن ذلك، و يل الأم الم

الفرصاة لكي يعتمد على لافساه ويساتقل بشاخصايته وحينها يسالك وفقاً لما هو متوقع منه من سالوك ساليم  
 .تقدير الذاتو وهذا ينمي فيه الثقة بالنفس 

 
 أسلوب التقبل: -2

"ألاه فااااروري لكي يشااااعر الإلاسااااان   Prestonوهو من أهم الاحتياجات الإلاسااااالاية، وكما قال برسااااتون 
وهو أمر حاسااااااام ف نمو الشاااااااخصاااااااية، ويترتب عليه  ثار تنعكس على سااااااالوك .  11باليمألاينة ف حياته"

  ،ولاظرتهم الإيجابية للحياة ف مرحلة الرشااااااااااااد الأبناء ونموهم وأدائهم الوظيفي وتقديرهم الإيجابي لألافسااااااااااااهم  
تربيته   ف  لايلاقوالا ،وفحوى التقبل أن يتقبل الوالدان ابنهما كما هو أل ما كالات لاقائصاااه ولاقاط فاااعفه

 .ذلك لاقاط قوته ولاقاط فعفه بما ف ،من تقدير واع لما هو عليه
 

 الستقلال ومنح الثقة: -3
ينظم سلوكه، دون دفع السلوك لليفل ف اتجاهات محددة أو كف ميوله لوهو منح اليفل قدراً من الحرية  

من خلال قواعد ولاظم ييلب منه الالتزام بها ويشااجع على رارسااتها دون مراعاة لرغبات اليفل أو دون 
ولا شاااااااااااااك أن منح الثقة لليفل تجعله أكثر قدرة على التكيف مع  تزويده بمعلومات عن لاتائج سااااااااااااالوكه

وتنمو مع الوقت ثقته بنفساااااااااااه وبقدرته على اتاذ القرارات الملائمة    ،وأكثر تقبلا لذاته ،المواقف المختلفة
 .12لحياته للتكيف مع المواقف المختلفة

 
 التقدير والهتمام: -4

الوالاادين للأبناااء، وهي تأكيااد مشااااااااااااااااعر التقاادم والنجاااح والقاادرة والثقااة بالنفس واعتبااار الااذات من قباال  
وراا لا شاااااااااااااااك فياه أن التربياة    ومنحهم قادراً من التشااااااااااااااجيع لمجهودات لهاا قيمتهاا وتحتاا  لتقادير الكباار.

ومن أهم  ،بالتشاااااااجيع والتحفيز أكثر فعالية وأعظم أثرا من التربية القائمة على التخويف والعقاب والكف

 
  خميس، عبد العزيز، )2019(، المعاملة الوالدية كما يدركها التلاميذ وعلاقتها بالدافعية للتعلم دراسة استكشافية على عينة من تلاميذ 11

 السنة الثالثة ثانوي بثانوية ابن الهيثم تقرت ولاية ورقلة، مقالة في مجلة الباحث في العلوم الإنسانية والاجتماعية، ج11، العدد 3، ص66.

  الشربيني، زكريا، وصادق، يسري، )2000(، تنشئة الطفل وسبل الوالدين في معاملته ومواجهة مشكلاته، الطبعة الأولى، القاهرة، مصر، 12

 دار الفكر العربي، ص57.
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وتقاديره لاذاتاه لا لأمور خاارجاة على هاذه  ،الاهتماام باه  إظهاارلليفال    الإيجاابيصااااااااااااااور التحفيز للساااااااااااااالوك 
 .الذات

 
 المساندة والوجدانية: -5
تحت رعاية  باء وأمهات ف ظل علاقات طيبة  يلون إلى تنمية الصااااااااااااافات  ينشاااااااااااااؤون إن الأطفال الذين 

الإيجاابياة من النااحياة الاجتمااعياة، أماا التهادياد بالحرماان من الادعم العااطفي أو القبول الوالادي فهو ف حاذ 
ذاته أساااالوب عدواني قد يساااالكه بعض الآباء ف معاملة أطفالهم وهذا الأساااالوب يؤثر ف مسااااار تنشاااا تهم  

 جتماعية السليمة.الا
 

ويتجلى هذا الدعم العاطفي والمسااااالادة الوجدالاية ف مدى تفهم الوالدين لساااالوك اليفل وتصاااارفاته 
لحاجاته وميالبه ا  ولإنجازاته أمام الآخرين، وأن يسااااااتجيبومشاااااااكله، وإظهار قدر من الحب والتشااااااجيع له 

 13.ه ف لاشأتهابمستقبله وأن يشرك ااهتمام برفد ومودة، وأن يبدل يكون التوجيهباهتمام وأن 
 

 
 سوية:الالأساليب غير  -ثانياا 

 أسلوب القسوة: -6
الاجتماعية، ويتولد لديه شااعور إن هذا الأساالوب يجعل اليفل ينيوي على لافسااه وينسااحب من المواقف  

وهناك أساااااااااباب للجوء  ،14بالنقص وشاااااااااعور حاد بالذلاب وكره السااااااااالية والعدائية مع الأطفال الآخرين
 الوالدين إلى التسلط والقسوة هي:

امتصااااااص الأب لمجموعة من القيم والمعايير الصاااااارمة ف طفولته را يضااااايره لتيبيقها على  -
الأم أو الأب الفاشااااااااال الذي يفشااااااااال ف تحقيد أهدافه وعلى هذا  كن القول إن   أطفاله

 15تحقيقها.يجعل من أبنائه مجالاً لتحقيد أهدافه التي عجز عن 
 

 
  مزوز، عبد الباسط عبد الصمد، وآخرون، )2021(، بعض أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بالتنمر المدرس ي لدى تلاميذ أولى متوسط 13

دراسة ميدانية بمتوسطة فالح محمد الخياري  -  أم البواقي-، رسالة ماجستير، تخصص علم النفس المدرس ي، قسم العلوم الاجتماعية، كلية  

 العلوم الاجتماعية والإنسانية، جامعة العربي بن مهيدي  – أم البواقي -، الجزائر، ص 25-23.

  الشربيني، زكريا، وصادق، يسري، )2000(، تنشئة الطفل وسبل الوالدين في معاملته ومواجهة مشكلاته، مرجع سابق، ص14.180

  مزوز، عبد الباسط عبد الصمد، وآخرون، )2021(، بعض أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بالتنمر المدرس ي لدى تلاميذ أولى متوسط 15

 دراسة ميدانية بمتوسطة فالح محمد الخياري - أم البواقي، مرجع سابق، ص25. 
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فضااالا : الخصاااام، الحرمان، التحقير، الإهالاة، الحط من قيمة اليفل، صاااور القساااوة ومؤشاااراتهاومن 
 16.والحرمان استخدام أساليب العقاب البدني كالضرب والتهديد عن 

 
 الحماية الزائدة:

ظهر أسالوب الحماية المفرطة والاتصاال المفرط باليفل، أو الساييرة التامة عليه، أو التدليل المبالغ فيه إذ  يو 
يقوم أحااد الوالاادين أو كلاهمااا بالواجبااات والأمور التي يفترض أن يقوم بهااا اليفاال، وقااد تبقى النظرة إليااه  

بالنوم مع والديه ف أعمار متأخرة  على ألاه طفل صاااااااااااااغير رغم تجاوزه مراحل طفولته، وأحياًُ يسااااااااااااامح له 
الأمر الذي يجعله مساااااااااالوب الإرادة، لا يعبر عن رغباته الحقيقية، ويكون معتمداً على غيره ولا يسااااااااااتييع  
تحمل المسااااااؤولية، را يصااااااعب عليه مواجهة المشاااااااكل التي تعترفااااااه مسااااااتقبلاً را يؤدي إلى حدوث سااااااوء  

يشعر بألاه أقل من أقرالاه الآخرين را يخلد عنده شعوراً بالخوف التوافد أو الالاسحاب من المجموعة، أو قد  
والخجل، وقد يؤدي التدليل والحماية الزائدة كذلك إلى العصاااااااااااايان وكثرة الميالب، ولاوبات من الغضااااااااااااب  
الأمر الذي يؤثر سااااااااااالباً ف تكوين علاقات اجتماعية ساااااااااااليمة، وبالتا  يؤثر سااااااااااالباً ف تشاااااااااااكيل مفهوم  

 17.الذات
 
 

 أسلوب الإهمال: -7
هم بشااااااكل مقصااااااود أو غير مقصااااااود صاااااارداً أو  ئوهو ددث من قِبل الوالدين من خلال تعاملهم مع أبنا

مساااتتراً، من خلال عدم اكتراثهم بنظافتهم ورغباتهم وحاجاتهم الضااارورية اسسااامية والنفساااية، كما أنهم قد  
المرغوبة التي يقوم بها أبناءهم را يولد شااااااااااااعوراً من عدم الالاتماء الحقيقي   تللساااااااااااالوكيايعزفون عن التعزيز  

 للأسرة، وقد يخلد كذلك شعوراً بالذلاب والقلد.
 

ويؤدي هاذا الأساااااااااااااالوب إلى الانحراف، كماا ألااه يعرقال نمو اليفال من النااحياة اسساااااااااااااامياة والعقلياة 
والالافعالية والاجتماعية، را يؤثر سااالباً ف بلورة شاااخصاااية اليفل الأمر الذي يعكس بظلاله السااايء على  

 18رؤيته لنفسه.
 

 
  بركو، مزور، )2014(، أطفال الشوارع: القيم وأساليب التربية الوالدية، الطبعة الأولى، القاهرة، مصر، دار جوانا، ص16.63

  الطاهر، قحطان أحمد، )2004(، تعديل السلوك، الطبعة الثانية، بيروت، لبنان، دار وائل، ص92-91. 17

  الطاهر، قحطان أحمد، )2004(، تعديل السلوك، مرجع سابق، ص93. 18
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للوالد الآخر، عدم المشاااااااااركة أمور الأبناء، الاعتقاد أن تربية  ومن مؤشااااااااراته: ترك المسااااااااؤولية كاملة  
 الأولاد هي مسؤولية الوالد الآخر.

 
 

 التفرقة في المعاملة: -8
وذلك بتعمد عدم المساااواة بي الأبناء والتفضاايل بينهم بساابب اسنس أو ترتيب المولود أو الساان كتفضاايل  
الذكر على الألاثى، أو  ييز الولد الأكبر عن إخوته وأخواته ف المأكل والملبس وغيرها، وينصااااااب الاهتمام 

هذا الاتجاه وشاااااااااااخصااااااااااايته الأُلاية   والرعاية على هذا اليفل أكثر من باقي الأخوة، وغالباً ما يترتب على
تعودت أن تأخذ دون أن تعيي وتحب أن تساااااااااااتحوذ كل شااااااااااايء لنفساااااااااااها حتى لو كان على حسااااااااااااب 

، أما بالنسااااااااابة لوخوة والأخوات غالباً ما تتولد لديهم  الآخرين، فلا يكترث للآخرين أو يراعي شاااااااااعورهم
ومن   .ميز، وإلى زلدة العادوالاياة نحوهالشااااااااااااااعور بالغيرة الشااااااااااااااديادة والحقاد المبين على الأخات أو الأ  الم

مؤشااراته: التفرقة بي الأخوة والأخوات والتفضاايل والاهتمام بأحد أو بعض الأبناء دون الاكتراث بمشاااعر 
 الأبناء الآخرين.

 
 أسلوب بث القلق والشعور بالذنب: -9

وهو يكون بإدراك اليفال من خلال معااملاة الوالادين لاه، حياث أنهماا يتبعاان ف تربيتاه نتلف الأسااااااااااااااالياب 
التي تثير ألمه غير العقاب البدني وتثير لديه هذه الأسااااااليب مشااااااعر النقص والدولاية وتحط من قدره، ومن 

ت ف غير صااا الي فل، كما يشامل هذا الأسالوب هذه الأسااليب: التألايب والتوبي  واللوم وإجراء مقارُ
تذكر الوالدين لليفل بالعناء الذي تحملاه ف ساااااااابيله، كما يشاااااااامل ميالبته بمسااااااااتوى أعلى من الساااااااالوك 
والتحصاايل ويتضاامن هذا الأساالوب أيضاااً الابتزاز العاطفي من جالاب الوالدين باسااتغلالهما عاطفة اليفل 

لتخويف والتحذير الذي يأخذ شاكل النصايحة  نحوهما لإجباره على طاعتهما، كما يشامل هذا الأسالوب ا
 19.وليس شكل التهديد 

 
 
 
 

 
  مزوز، عبد الباسط عبد الصمد، وآخرون، )2021(، بعض أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بالتنمر المدرس ي لدى تلاميذ أولى متوسط 19

 دراسة ميدانية بمتوسطة فالح محمد الخياري - أم البواقي، مرجع سابق، ص27. 
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 أسلوب إثارة مشاعر النقص: -10
يتمثل ف اسااتخدام الآباء لأساااليب من شااأنها تألايب الأبناء واسااتثارة مشاااعر الذلاب لديهم، والتقليل من 

ساالوك وتصاارفات، را يؤدي إلى شااعورهم بالضاايد والألَ، والشااعور بالنقص شااأن كل ما يصاادر عنهم من 
 20والدولاية، مثل التألايب والتوبي  واللوم.

 
 أسلوب التذبذب: -11

إن التذبذب والتلون وعدم الاساتقرار على منهجية ثابتة ف تعامل الوالدين لأبنائهم قد يخلد عندهم القلد 
والخوف والتردد؛ إذ يستخدم هؤلاء الآباء الثواب والعقاب بشكل عشوائي بعيداً عن العلمية والموفوعية، 

اء بشاااااااااخصااااااااايات غير مساااااااااتقرة الأمر فقد لا يعرف الآباء متى يكافأ اليفل؟ ومتى يعاقب؟ را يجعل الأبن
 21الذي يؤثر سلباً ف لاظرتهم إلى ألافسهم.

 
 

 سلوكهم تجاه الآخرين المبحث الثالث: تأثير أساليب معاملة الوالدين على الأطفال في 
 

من الوافااح كما ساابد ذكر الأساااليب السااوية والغير السااوية للوالدين ف معاملتهم مع أطفالهم أن لها تأثير  
من المشاااكل الاجتماعية والتربوية التي يتعرض لها الكثير    الأطفالتعد مشااكلة إساااءة معاملة  كبير عليهم، 

من الأطفال من والديهم ومن الأقارب، حيث  كن تعريف الإسااااااااااااءة لليفل " بأنها تصااااااااااارف أو ساااااااااااوء  
إلحاق أذى حقيقي  ،الوفاة : يث يتسابب ف ،تصارف يصادر من قبل الوالدين أو من يقوم برعاية اليفل

إساااءة جنسااية أو اسااتغلال جنسااي لليفل أو أي تصاارف أو سااوء تصاارف ينتج عنه   ،الافعا جساادي أو 
حيث يجعل منهم أسااااولء مفيدين لألافسااااهم ولمن حولهم، أو يجعل منهم  .خير أو أذى متوقع على اليفل

 22."غير أسولء وعدوالايي أو الايوائيي على ألافسهم
 

وإن العلاقة بي الأطفال والوالدين هي المحدد الرئيس الذي يستخدمه الوالدين ف اختيار الأسلوب 
والنمط الأمثل ف المعاملة، حيث أن الأطفال يكتسااااابون ويتشااااابعون  اجاتهم النفساااااية من خلال المواقف  

 
 الغداني، ناصر راشد بن محمد، )2014(، أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء وعلاقتها بالاتزان الانفعالي لدى الأطفال المضطربين  20

 بمحافظة مسقط، رسالة ماجستير في التربية، تخصص الإرشاد النفس ي، كلية العلوم والآداب، جامعة نزوى، عمان، ص20.
ً
 كلاميا

  الطاهر، قحطان أحمد، )2004(، تعديل السلوك، مرجع سابق، ص93. 21

 الغداني، ناصر راشد بن محمد، )2014(، أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء وعلاقتها بالاتزان الانفعالي لدى الأطفال المضطربين  22

 بمحافظة مسقط، مرجع سابق ، ص24.
ً
 كلاميا
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التي يتعلمونها من خلال المواقف المختلفة، وذلك أن اساااتخدام الوالدين للحب والرعاية بالقدر الكاف مع 
عادم الإفراط ف التادليال سااااااااااااااوف يؤدي إلى وجود الاتزان الالافعاا  لادى الأطفاال ف الكثير من المواقف  

م بالقوة والصاارامة وعدم التغافل  وخاصااة حي يخر  اليفل إلى المجتمع الخارجي، إما إذا كالات المعاملة تتساا
عن الأخياء قد يؤدي إلى أن يكون اليفل ذو شااخصااية الايوائية أو عدوالاية وهو ما قد يؤثر على صااحة  

 (.2017اليفل النفسية بشكل مباشر )زريد 
 

 Johnوقد اهتم العلماء بهذه الأثار على ساااااااااااالوك اليفل تجاه غيره حيث يقول العالَ جون بو   
Poli (1959  بإن أسااااااليب الصاااااحة النفساااااية لليفل هو أن نجد علاقة حارة و يمة ودائمة بأمة أو" )

 بديلة لها باستمرار  ث يجد ف هذه العلاقة المتعة والإشباع".
 

للأطفال لها أثر كبير ودورهما ف تكوين شاااااااخصاااااااية الأبناء  وبالتا  لاساااااااتخلص أن معاملة الوالدين 
بن النضااااج السااااوي  حيث أنها تؤثر على مسااااتوى طموحهم وكذلك توافقهم، فالأساااااليب السااااوية  نح الا

 مضيرباً.شخصا  والتوافد، أما الأساليب غير السوية تجعل من الابن  
 

 الخلاصة والنتائج والتوصيات 
 كبيرة، لماا فياه من أهمياة   اً،الااب الأسااااااااااااااري كثير باساياة  علمااء الادين والنفس والاجتمااع والتربالعادياد من  هتم  ا

والمسااااالمي لذلك   الإسااااالاموفيها قوة وعزة ولاصااااارت  ،الفرد والمجتمع و يصااااالح الدين وأبرز ما   تعتبر من أهم
 الإسااااالامي اسوالاب  و سااااااليب التربوي  جالاب الأوالاب وأهمها من اسكثير    فطرحت الباحثة هذا الموفاااااوع 

 .همتشكيل سلوك ىلثر عأ  والتي لها  الأطفالفبط السلوك  ىقوم علي ذيال
 

عند وألاواع السااالوك لديهم و الوالدين ووساااائلهم عاملة  كشاااف عن أنماط م  إلىالدراساااة   ساااعتكما           
هذا   أهمية  إلىالكثير من النظرلت النفساااااية    أشاااااارتكما و  الأبناء التي قد تكون متأثرة بتلك السااااالوكيات،

ن الرؤية لأ  الضاااااااابية، الإسااااااالاميةالنبوية التي تفسااااااار الرؤية  الأحاديثو  القر لاية الآلت أيضااااااااالموفاااااااوع و 
وجه الخصااااااااااوص ف تكوين   ىعلو تعييها أهمية بالغة و بل    ،والوالدين  الأساااااااااارةتهتم كثير بدور   الإساااااااااالامية
 فيها الفرد و يترعرع.  التي ينشأ الأولىوتوجيهها، حيث أن الأسرة هي الخلية    الأطفالشخصيات  

 
ونموه  على لافساية اليفل  السالبية والإيجابية  ثارها أبرزتو  ؛إ  أهم النتائج  الدراساة  توصالت  كما            

مثل التقبل والتشجيع والمبادرة وبث الثقة   الإيجابيةمن أساليب التربية   استخلصت الدراسة عدداً و ، يو السَّ 
كما أظهرت بعض الأسااااااااااااليب السااااااااااالبية مثل الحماية الزائدة  ،ونحو ذلك  و  بالنفس والروح الاساااااااااااتقلالية  
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 ثار بعيدة المدى على شااااااخصااااااية اليفل ونمو  وتظهر    ؛والساااااالبية الإيجابية  الأساااااااليبلكل من ، والقسااااااوة
ولذا ينصاح  الأبناء؛على لافوفي  ميدةثارها الح يجابية سااليب الإولا شاك أن للأ ،مشااعره واساتقامة سالوكه

   .عملية التنش ة ون بالتزام هذه الأساليب الحديثة فباء والمربَّ الآ
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